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WORLD CAFE PARA A INCLUSAO |
@ CASA JOAO CIDADE
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CJC e CAASPD
Sensibilizagdo

World Café
* Metodologia
* Atividades realizadas
* Participagdo: alguns dados
* Andlise da participag¢do

= Reflexdo
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~ 28
MISSAQ CJC: PROMOVER O DESENVOLVIMENTO GLOBAL E A ¢
INCLUSAQ DA PESSOA COM DEFICIENCIA, ATRAVES DE RESPOSTAS

ADAPTADAS, NA REGIAO DO ALENTEJO.

Finalidade do CAASPD

Melhorar a qualidade de vida das pessoas com deficiéncia e das suas familias na
comunidade

Obijetivos do CAASPD

Promover programas inclusivos com vista ao desenvolvimento de competéncias
pessodais e sociais

Capacitar e apoiar as familias, bem como os cuidadores informais
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OBJETIVO: PROPORCIONAR UM
DIALOGO QUE CONTRIBUA PARA
A CONSTRUCAQ DE UMA
CULTURA COMUM ORIENTADA Sl

~ worksHor - WORLD CAFE
para pessoas com deficiéncia, familias, profissionais e comunidade
P A R A A I N C |- U S A O Tema: Somos todos iguais ou somos todos
diferentes?

20 de Abril de 2016
15h —17h30
Biblioteca da Escola Secundaria, Rua Dr Jo3o Luis Ricardo, Montemor-o-Novo

Inscricdes até o dia 19 de Abril pelo email: jpgocidade caaapd@omail.com
Organizagdo: Casa Jodo Cidade - CAAAPD

-
0. .Q Rede Social de Montemor-o-Novo
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METODOLOGIA

Um tema por sessdo

Documentagdo sobre o tema

&



METODOLOGIA

Temas abordados:
Linguagem fdcil, ferramenta inclusiva
O que é o turismo inclusivo?
Qual projeto de vida2 Ha alternativas a inclusdo pelo trabalho?
Vida independente: utopia?
Educar para a inclusdo
Sabe quais sdo os direitos das pessoas com deficiéncia?
Como lidar com a vida afetiva?
Somos todos iguais ou somos todos diferentes?
Quem decide o qué?
Como melhorar a comunicag¢do?
Aceitagdo das diferengas

Envelhecimento e deficiéncia
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PRIMEIRA RONDA
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DISCUSSAO




SEGUNDA RONDA
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RONDA FINAL: ACABAMENTO DOS CARTAZES




APRESENTACAQ FINAL




AVALIACAO DA ATIVIDADE

A divulgacao foi oportuna

A calendarizacao foi ajustada

Os objetivos propostos foram cumpridos
- proporcionar um dialogo para confribuir para a construcéao de
uma cultura comum orientada para a inclusao

A metodologia fol adequada

Os recursos/materiais foram adequados

O espaco em que decorreu a acao foi adequado

Relacédo da dinamizadora com o grupo

A acdo veio ao encontro das minhas necessidades de
formacéao

As competéncias adquiridas vao ter impacto na minha vida
e/ou atividade profissional

Apos esta acao irel promover mais a inclusao das pessoas
com deficiéncia

A minha participacao foi facilitada pela metodologia

A minha participacao foi ativa

o R



ATIVIDADES REALIZADAS

1° WC em Novembro de 2013
1° Ciclo de 4 em 2014
2° Ciclo de 3 em 2015
3° Ciclo de 4 em 2016

1 exposicdo dos cartazes dos 1° e 2° ciclos em 2015

em 2019 nos novos concelhos: Mora e Viana do
alentejo



| EXPOSICAO NO CENTRO JUVENIL, DEzeMBRO 2015
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ALGUNS DADOS

Numero de participantes:

2013: 9
2014: 18 + 16 + 24 + 20 Total: 78
2015: 18 + 25 + 9 Total: 52

2019: 32+ 12 + 6 Total: 50
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PERFIL DO PARTICIPANTE

Como promovido na divulgacdo, o World Café estd aberto:

As pessoas com deficiéncia
As familias
Aos profissionais

A comunidade



DA AVALIACAO DO CICLO 2014

Participagao por tipo de publico

O nosso publico-alvo eram as pessoas com deficiéncia, as familias, os profissionais e

a comunidade em geral.

Sessoes Pessoas Familias Profissionais | Comunidade | Total
com
deficiéncia
N°1 2 0 1 5 18
(Linguagem)
N°2 4 0 8 4 16
(Turismo)
N°3 12 1 7 4 24
(Alternativas)
N°4 (Vida| 9 1 6 4 20

Independente)
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DA AVALIACAO DO CICLO 2015

Participagao por tipo de publico

O nosso publico-alvo eram as pessoas com deficiéncia, as familias, os profissionais e

a comunidade em geral.
|

Sl |

Sessoes Pessoas Familias Profissionais | Comunidade | Total
com
deficiéncia
N°1 10 3 4 1 18
(Educagao)
N°2 13 2 7§ 3 25
(Direitos)
N°3 (Vida | 4 2 3 0 9
Afetiva)

)




SATISFACAO GERAL, cicLo 2015

i

Satisfacao geral

Temas do World | Inscricbes | Participacdes | Satisfacéao

Café | - 3 5
Educacéao 21 18 0 1 4 3
Direitos 23 25 0 1 2 7 15
Vida afetiva 10 9 0 0 1 6 2

1: fraca, 2: satisfatona, 3: boa, 4: muito boa, 5: excelente




DAS FICHAS DE SATISFACAO, ITENS RELACIONADOS COM A PARTICIPACAO DOS PROPRIOS, CICLO @
2015:

1: FRACA 2: SATISFATORIA 3: BOA 4: MUITO BOA 5: EXCELENTE

A minha participacao foi facilitada pela metodologia 112 (3|45 |T
- BENE 5
2° 1 [ Z|7 136125
30 12 [ 9
A minha participacdo foi ativa A
- 1. 2 |78 |8
2 3 1119 [12]25]
3° G ol I B




REFLEXAO

- dificuldade para mobilizar a comunidade apesar dos mais de 200 emails enviados para
cada WC e os 30 cartazes;

- dificuldade em “criar” o habito de inscricdo — participagdo;

- dificuldade em participar a 100% (hordrio);

+

- elevado grau de satisfagdo das pessoas com deficiéncia participantes;

- mobilizag¢do em volta de temas menos abordados;

a inclusdo faz-se COI I I todos.
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OBRIGADA @
AAAAAAAAAA CAAAPD@GMAIL.COM




